
CUIDADO INFANTIL Y PROGRAMAS PARA DESPUÉS DE LA ESCUELA
Children’s Cabinet ........................................................................................................................................856-6200  
1090 South Rock Boulevard, Reno
www.childrenscabinet.org 
Clases para padres, tutorial, asesoramiento, y recursos para cuidado infantil

Tahoe Family Solutions
948 Incline Way, Incline Village ............................................................................................................298-0004
Asesoramiento a las familias y jóvenes

Early Headstart Program ..................................................................................................................................327-5100
401 W Second Street, (Nelson Bldg.) Reno
Educación temprana para niños 0-3 años de edad-ningún costo

Headstart Community Services Agency - www.csareno.org
(Send applications to CSA)
1090 East Eighth Street, Reno .........................................................................................................................786-6023
Educación pre-escolar y programas de enriquecimiento para familias de niños que cumplan los requisitos de bajos 
ingresos, localizados en Reno, Stead, Sun Valley, Carson City, Fallon, Fernley, y Silver Springs

Project Solution - http://projectsolution.org
1090 Bresson Ave., Reno..................................................................................................................................229-9538

Washoe County Child Care Services              
350 S Center St #200, Reno ............................................................................................................................337-4470 
Mantiene una lista de lugares de cuidado infantil con licencia, servicios de adopción y cuidado de “Foster care”

Washoe County Child Protective Services
350 South Center Street, Reno ........................................................................................................................785-8600
Investigación de reportes de abuso y negligencia infantil

Washoe High School - Cyesis Program
777 West Second Street, Reno ........................................................................................................................333-5150
Para padres adolescentes o jóvenes embarazadas, clases para padres, cuidado infantil para 
edades de 2 semanas a un año mientras que los padres están en clases

ROPA Y TIENDAS DE SEGUNDA 
Good Shepherd Clothes Closet - wwww.gsccreno.org 
335 Record Street, Reno ..................................................................................................................................348-0605
Necesita traer un cupón de una agencia social o medica

Goodwill Industries - www.goodwill.org
2424 Oddie Boulevard, Reno.............................................................................................................................358-6444

Salvation Army Thrift Store
1925 Sutro Street, Reno ...................................................................................................................................688-4588
341 Wells Avenue, Reno ...................................................................................................................................689-2240 
Ropa y artículos para la casa a bajo costo

WARC THRIFT STORES 
790 Sutro Street, Reno......................................................................................................................................333-9272
Ropa y artículo para la casa a bajo costo

CONSEJERIA
Adolescent Treatment Center
480 Galletti Way, Sparks ...................................................................................................................................688-1633
Tratamiento residencial para adolescentes emocionalmente perturbados de 13-17 años de edad, costo según 
ingresos

Alcoholics Anonymous www.aa.org (información general) 
436 South Rock Boulevard, Sparks....................................................................................................................355-1151
http://nnig.org - Programa de 12 pasos

Behavioral Health at Renown - www.renown.org 
850 Mill Street #301, Reno................................................................................................................................982-5318
15 McCabe Dr., Ste 200, Reno..........................................................................................................................982-2862
Servicios de salud del comportamiento

Bristlecone Family Resources - www.bristleconereno.com
704 Mill St. Reno...............................................................................................................................................954-1400
Tratamiento para adultos/consejería en uso de drogas, y ordenado por la corte

CEP (Counseling & Education Psychology)
Psychology/Downing Counseling Clinic ............................................................................................................784-6637 
1644 North Virginia Street, Reno 
UNR College of ED Room 3007 
Bajo costo, consejería por estudiantes graduados internos (para individuos, parejas, y familias)

Children’s Behavioral Services
2655 Enterprise Road, Reno ............................................................................................................................688-1600
Consejería para niños con problemas de comportamiento y emocionales, servicios pre-escolares, servicios 
residenciales como no-residenciales

Committee to Aid Abused Women  (CAAW) - https://caaw.org
1735 Vassar Street, Reno .................................................................................................................................329-4150
Consejería, recursos, alojamiento, y ropa para mujeres abusadas

Crisis Call/Suicide Prevention/Child Abuse - www.crisiscallcenter.org
 ..........................................................................................................................................................................784-8090
Abuse Hotline..........................................................................................................................................1-800-273-8255
envié texto “answer”al 839863
Servicios de crisis,  asalto sexual, programa de apoyo a quien ha perdido a una persona en suicidio, servicios
comunitarios para jóvenes 

Crisis Pregnancy Center - http://crisispregnancyreno.com
853 Haskell Street, Reno...................................................................................................................................826-5144
Pruebas y consejería de embarazo gratuitas, ropa de maternidad y de bebe  

Family Counseling Services - www.fcsnv.org 
575 East Plumb Lane #100, Reno.....................................................................................................................329-0623
.................................................................................................................................................................1-800-275-0137
Consejería de grupo o individual  basado en su ingreso,
Marque (ext. 4) alto a la violencia, (ext.3) tratamiento al abuso sexual, (ext.5) diagnosis doble 
 
Mojave Adult, Child and Family Services - www.mojave.org
745 West Moana Lane #100, Reno...................................................................................................................334-3033
Edades 6-18 años, llame para costo de servicio, servicios comunitarios para enfermedades 
emocionales y psiquiátricas

National Runaway Safeline.....................................................................................................................1-800-786-2929
(Personas que huyen del hogar)
 
Nicotine Anonymous ...............................................................................................................................1-877-879-6422
www.nicotine-anonymous.org
Cito de web provee lugares/tiempos según la ciudad  
 
Northern Nevada Adult Mental Health Services (NNAMHS) - http://mhds.nv.gov
480 Galletti Way, Sparks ...................................................................................................................................688-2001
Centro de salud mental con servicios de diagnóstico y terapia, de 18 o mayor y  mentalmente enfermo, medicinas, 
clínica,  ayuda para encontrar vivienda 

Nevada Center for Excellence and Disability - http://nced.info 
College of Education, UNR 4th Floor, Reno......................................................................................................784-4921
Centro universitario  sobre la incapacidad, apoyo para un comportamiento positivo, incapacidad en el desarrollo y el  
comportamiento, todas las edades 

Ridge House – Men and Women - www.ridgehouse.org
900 West First Street, Ste. 200, Reno ..............................................................................................................322-8941
Tratamiento para las adicciones en un centro residencial

Salvation Army Rehabilitation 
2300 Valley Road, Reno....................................................................................................................................688-4570
Programa de 6 meses para rehabilitación, aplique  en Servicios Sociales. Este programa es solo para hombres

Safe Embrace ...................................................................................................................................................322-3466
Lugar confidencial...................................................................................................................................1-877-781-0565
Intervención en la violencia familiar – refugio para mujeres y niños

Step I - www.step1inc.org
1015 North Sierra Street, Reno.........................................................................................................................329-9830
Recuperación residencial de 12 Pasos, hombres solamente, cargos semanalmente

Step II - www.step2reno.org
P O Box 40674, Reno........................................................................................................................................787-9411
Tratamiento de drogas para mujeres y niños, basado en su ingreso, llame primero

Vet Center Readjustment Counseling ..............................................................................................................323-1294
5580 Mill Street #600, Reno ..................................................................................................................1-877-927-8387
Consejería y asistencia para personas sin hogar, debe cumplir con los requisitos de elegibilidad 

West Hills Assessment and Referral - www.westhillshospital.net
1240 East Ninth Street, Reno............................................................................................................................323-0478
.................................................................................................................................................................1-800-242-0478
Trata a niños, adolescentes, y adultos con problemas de salud mental, acepta Medicaid y Medicare

DENTAL

CHA - www.chanevada.org 
1055 South Wells Ave, Reno.............................................................................................................................329-6300
Basado en sus ingresos, acepta Medicaid, NV Check-up, y  NV Care Kids

CHA Mobile Dental Clinic (por cita solamente) .................................................................................................870-4300

Northern Nevada Dental Health Program (NNDHP) 
680 South Rock Blvd, Reno...............................................................................................................................870-4309
Talón de cheque o W-2, necesita completar una aplicación, copia de Medicaid o NV Check-up o NV Care Kids, 
o también carta dental

Northern Nevada Dental Society - www.nndental.org
161 Country Estates Circle, #1B, Reno.............................................................................................................337-0296
Emergencias/nuevos pacientes solamente, referencias generales, niños menores de 18, referencias para 
NV Check-up and Medicaid

 

Salvation Army 
1931 Sutro Street #101, Reno .......................................................................................................................688-4555
Primer lunes de cada mes para extracciones solamente, sin cita 

Small Smiles Dental Clinic - www.smallsmilesreno.com
3362 South McCarran Blvd. #3362, Reno......................................................................................................329-5437
Clínica dental para niños, se acepta  Medicaid, NV Check-up

TMCC Dental Hygiene Clinic 
7000 Dandini Boulevard, Reno......................................................................................................................673-8247
Programa dental higiénico  de bajo costo, cerrado de Junio a Agosto

EDUCACION/ENTRENAMIENTO DE EMPLEO
Boys & Girls Club of Truckee Meadows - www.bgctm.org
2690 East Ninth Street, Reno .......................................................................................................................331-5437
3905 Neil Road, Reno ..................................................................................................................................828-3940
Actividades y cuidado después de la escuela, edad 6-18 años de edad

Child Find
240 So. Rock Blvd, Reno ..............................................................................................................................327-0685
Washoe County School District; evaluación para niños de más de 3 años de edad con quizás 
alguna incapacidad física o de desarrollo, incluyendo el habla o sonid

G.E.D. Preparation and Testing 
777 West Second Street, Reno......................................................................................................................337-9939
Diploma de high school y clases de ESL (Washoe High School)

Nevada Job Connect - www.nevadajobconnect.com
Reno Town Mall
4001 So. Virginia St., Reno ...........................................................................................................................284-9600
2281 Pyramid Way, Sparks............................................................................................................................284-9520
Centro de recursos para buscar trabajo

Labor Ready - www.laborready.com or envié texto “work” a 42800
4385 Neil Rd. Ste. 118, Reno.........................................................................................................................827-2010
Empleo temporal, ningún cargo, pago diario, 18 años o mayor

Washoe County Juvenile Services 
650 Ferrari - McLeod Blvd .............................................................................................................................325-7800
Manejo de casos incluyendo evaluación, intervención de crisis y referencias a agencias y programas; programa 
de REIGN para mujeres de 14-17 años  

Northern Nevada Center for Independent Living - www.nncil.org
999 Pyramid Way, Sparks .............................................................................................................................353-3599
Incapacidad-todas edades, servicios de apoyo, defensores, información y referencias, apoyo entre compañeros, 
y entrenamiento 

Northern Nevada Literacy Council - http://nnic.org 
1400 Wedekind Road, Sparks ......................................................................................................................356-1007
Servicios de educación básica, preparación de GED, ESL, habilidades, asistencia de “welfare”

Sierra Nevada Job Corps - www.sierranevada.jobcorps.gov
14175 Mt. Charleston Street, Reno...............................................................................................................972-5627
.......................................................................................................................................................................789-1000
Programa educacional residencial de trabajos para jóvenes en riesgo o de bajos recursos para las edades
 de 16-24

Rise Academy for Adult Achievement
1301 Cordone Ave., 2nd Floor, Reno ............................................................................................................337-9939

TMCC Counseling
7000 Dandini Boulevard #325; Reno.............................................................................................................673-7060
Registro para la prueba de GED

REFUGIOS DE EMERGENCIA
Casa de Vida - casadevidareno.org
1290 Mill Street, Reno...................................................................................................................................329-1070
Casa para jóvenes embarazadas, límite de edad 25 años 

Community Shelter program at 355 Record Street, operado for Volunteers of America
Hombres - Record Street ..............................................................................................................................329-4141
Mujeres- Record Street...........,......................................................................................................................329-4145
Familia-Record Street....................................................................................................................................322-9574 

Children of the Night - wwwchildrenofthenight.org
Línea telefónica para jóvenes que han huido de casa, abierto 24 horas al día..................................1-800-551-1300

Reno/Sparks Gospel Mission 
355 Record Street, Reno...............................................................................................................................329-0485
Provee refugio de emergencia, vivienda transicional, ropa, alimento, y un programa religioso para mujeres y
 hombres, opera tiendas de segunda

Volunteers of America Family Shelter
315 Record Street #200, Reno .....................................................................................................................329-4141
Provee refugio para niños y mujeres



  
                  

LISTA DE RECURSOS COMUNITARIOS
                   Para Recursos e Información General – Marque 211, o al sitio www.nevada211.org

ASISTENCIA

Catholic Community Services of Northern Nevada - www.resourcereno.com
500 East 4th Street #3, Reno ............................................................................................................................322-7073
Alojamiento, ropa, cupones para alimentos de la despensa (786-5266); programa de adopción

Energy Assistance Referrals (LIHEA) - https://dwss.nv.gov
.................................................................................................................................................................786-6023 ext. 3
Asistencia con costos de energía para hogares de bajos ingresos 

Family Ties - www.familytiesnv.org
3100 Mill Street #117, Reno .............................................................................................................................823-9500
................................................................................................................................................................1-866-326-8437
Conexiones para las familias con discapacidad/ necesidades especiales, para todas las edades, recursos
e información

Nevada State Medicaid .....................................................................................................................................687-1900 

Nevada State Welfare  ......................................................................................................................................684-7200
Reno District Office
4055 S. Virginia St., Reno 
Sparks District Office
630 Greenbrae Dr., Sparks ...............................................................................................................................824-7400

Proporciona asistencia financiera a niños privados de apoyo (TANF), asistencia médica a los ancianos, ciegos, 
discapacitados, estampillas de comida

Nevada Health Link - www.nevadahealthlink.com
Enlace de Seguro Médico Nevada sitio de Internet donde puede, comprar, comparar y adquirir planes de salud

Northern Nevada Children’s Cancer Foundation - https://nvchildrenscancer.org
3550 Barron Way, Ste 9A ..................................................................................................................................825-0888

Northern Nevada Diaper Bank - http://waccs.org
3905 Neil Rd. #2, Reno......................................................................................................................................825-7395
Una referencia es necesaria para poder obtener pañales, llame para los horarios

Reno Housing Authority - www.renoha.org
1525 East Ninth St., Reno.................................................................................................................................331-5138
...........................................................................................................................................................................329-3630
Asistencia a las familias de ingresos bajos y moderados

Reno Police Department 
455 East Second Street, Reno..........................................................................................................................334-2175
No-emergencia .................................................................................................................................................334-2121

Sparks Police Department 
1701 East Prater Way, Sparks............................................................................................................................353-2231

Washoe County Sheriff’s Office ......................................................................................................(Dispatch)  785-4629  
911 Parr Boulevard, Reno ..................................................................................................................... (Info)  328-3001
               
Restart Homeless Service Center - www.restartreno.org
335 Record Street, Reno ..................................................................................................................................324-5166
Proporciona servicios para las personas sin hogar, intervención en crisis, vivienda, apoyo en salud mental
 y JOIN (empleos)

United Latin Community ....................................................................................................................................885-1055
Carson CIty

Washoe County District Attorney  
1 South Sierra Street, Reno    
Family Support Division ....................................................................................................................................789-7100
Juvenile Division ...............................................................................................................................................328-3403
  
Washoe County Social Services .......................................................................................................................328-2700
1001 East Ninth Street, Bldg. C, #135, Reno 
Asistencia general de salud y servicios de protección, las clientes deben ser de 18-59 años de edad

Washoe Legal Services - www.washoelegalservices.org
299 South Arlington Avenue, Reno....................................................................................................................329-2727
Servicios legales gratuitos, abuso domestico, inmigración, empleo, discriminación, y problemas entre inquilinos y 
propietarios

CENTROS DE RECURSOS FAMILIARES

Central Reno Family Resource Center
1950 Villanova Drive, Reno ...........................................................................................................................321-5037
Recurso e información de referencias para cualquiera que necesite ayuda, clases para padres

Northeast Reno Family Resource Center
2750 Elementary Drive, Reno .......................................................................................................................353-9979
Recurso e información de referencias para cualquiera que necesite ayuda, clases para padres

North Valleys Family Resource Center 
10500 Stead Blvd., Reno ...............................................................................................................................677-5437
Located at O’Brien Middle School
Recurso e información de referencias para cualquiera que necesite ayuda, clases para padres

Sparks Family Resource Center 
921 12th Street, Sparks...................................................................................................................................353-5733
Recurso e información de referencias para cualquiera que necesite ayuda, clases para padres

Sun Valley Family Resource Center
115 W. Sixth Ave., Sun Valley ........................................................................................................................674-4411
Recurso e información de referencias para cualquiera que necesite ayuda, clases para padres

SERVICIOS MEDICOS

Access to Health Care - wwwaccesstohealthcare.org
4001 S Virginia Street, Suite F, Reno.............................................................................................................284-8989
Ayuda en línea ....................................................................................................................................1-877-385-2345
Red de proveedores médicos locales que han acordado ofrecer servicios a sus miembros por un bajo costo

CARE Chest of Sierra Nevada - www.carechest.com
7910 N Virginia Street, Reno..........................................................................................................................829-2273
.............................................................................................................................................................1-866-206-5242
Equipo y suministros médicos y asistencia limitada con recetas

Children’s Special Health Care Services 
4150 Technology Way,  Suite 101, Carson City..............................................................................................684-4285
Fuentes de financiamiento para los servicios de diagnostico, tratamiento y rehabilitación para niños 
de 0-18 años de edad con discapacidades o sospechas,  hay requisitos de ingresos

Clinic Located Inside Walmart
(St Mary’s Medical Group)
5065 Pyramid Highway, Sparks .....................................................................................................................770-7664
855 Kietzke Lane, Reno ................................................................................................................................770-7664
Tratamiento para enfermedades comunes, exámenes físicos para adultos, tos aguda, condiciones de alergia, 
pruebas de laboratorio, consejería, pruebas de TB, abierto los 7 días de la semana, 
acepta la mayoría de planes de seguro como también en efectivo, tarjetas de debito y crédito 

Concentra Medical Centers - www.concentra.com 
6410 S. Virginia St., Reno ............................................................................................................................322-5757
255 Glendale Avenue, Sparks ......................................................................................................................356-8181
Prueba de TB(2-pasos), exámenes rutinarios médicos 

Craniofacial Clinic – UNR 
Nell J. Redfield Building, MSO 152, Reno......................................................................................................784-4887
0 months-21 años de edad, síndromes faciales, paladar hendido

Health Care Center (Renown) 
21 Locust Street, Reno ..................................................................................................................................982-5270
Cuidado medio y medicinas para adultos, bajos recursos   

H.O.P.E.S. (HIV, Outpatient, Prevention, Education, Services) - www.nnhopes.org
580 West Fifth Street, Reno ..........................................................................................................................786-4673
Pruebas del VIH, manejo de casos individuales, consejería, nutrición, banco de comida, y servicios sociales

CHA Clinic ( Community Health Alliance)
1055 S. Wells Ave. #110, Reno .....................................................................................................................329-6300
Cuidado médico con o sin citas, para toda edad, basado en su ingreso, necesita proveer información de ingreso, 
se acepta Medicaid, exámenes dentales y limpieza para niños que tienen Medicaid

CHA Outreach Health Clinic 
355 Record Street, Reno................................................................................................................................324-2599
Cuidado médico para adultos y niños sin hogar, lunes-jueves 7am hasta 6pm

Nevada Early Intervention Services
2667 Enterprise Road, Reno  ........................................................................................................................688-1341
Evaluación y terapia para niños recién nacidos hasta 3 años de edad, con conocida o sospechas de 
discapacidades físicas o de desarrollo y/o para infantes prematuros. Se aceptan referencia de padres

Planned Parenthood - www.plannedparenthood.org
455 W Fifth Street, Reno ...............................................................................................................................688-5555
Servicios de planificación familiar, costo basado en ingreso 

Poison Control of Northern Nevada - www.fasthealth.com/poison/nv.php
.............................................................................................................................................................1-800-222-1222
Control de envenenamiento

SERVICIOS MEDICOS
Reno Host Lions Club - www.renohostlions.org 
P. O. Box 2287, Reno....................................................................................................................................825-8811
Asistencia con examenes de la vista y lentes

Salvation Army Social Services 
1931 Sutro Street, Reno ..............................................................................................................................688-4563
Artículos para la cocina (nada eléctrico), asistencia limitada para recetas de servicios dentales y la vista, 
seis meses rehabilitación de drogas para hombres, vales para ropa

St.  Mary’s Health Network Health Center – Project New Hope ...................................................................770-3071
St. Mary’s Regional Medical Center 
235 West Sixth Street, Reno
Cirugía gratis para aquellos que califican 

St. Mary’s Women’s Health Center
645 N. Arlington Ave., Ste. 555, Reno ..........................................................................................................770-6940

Community Health Alliance Nell Redfield Health Center 
3915 Neil Road, Reno ..................................................................................................................................770-4333
Cuidado médico, cuotas basadas en ingresos, todas las edades, se aceptan pacientes nuevos, llamar primero
para una cita 

Community Health Alliance Nell J. Redfield Health Center 
5295 Sun Valley Blvd., Sun Valley.................................................................................................................870-4334
basadas en ingresos, todas las edades, se aceptan pacientes nuevos, llamar primero para una cita

Sally Weare Edney Children’s Health Center
730 Willow Street, Reno ...............................................................................................................................870-1000

South Virginia Medical Clinic
South Virginia Walk-in Clinic
6580 S Virginia Street, Reno........................................................................................................................853-9959
Cuidado médico; pruebas de tuberculosis
 
Student Outreach Clinic - http://studentoutreachclinic.org
UNR School of Medicine
North Virginia Street, to 17th Street and Stadium Way, Reno.......................................................................682-8646
Ofrece servicios médicos gratuitos como examen general y de enfermedad, radiografías, ultrasonidos,
 Papanicolaou, y vacunas para las personas sin seguro medico

TB Prevention and Control Clinic
www/washoecoiunty.us/health/programs-and-services/preventative-health/tuberculosis/index.php
10 Kirman Avenue, Reno..............................................................................................................................785-4785
Prueba de tuberculosis, epidemiología, cuidado de enfermedad y tuberculosis latente

The Pregnancy Center 
975 Ryland Avenue, Reno............................................................................................................................982-5640
Servicios de cuidado prenatal basado en su ingreso, se acepta Medicaid

REMSA - 24/7 Nurse Hotline.........................................................................................................................858-1000

UNR School of Medicine - Family Medicine Center .....................................................................................784-1533
UNR School of Medicine, UNR Brigham Boulevard, Reno ..........................................................................682-8200
Todas las edades, cuidado prenatal, costo para servicios, necesita cita, se acepta Medicaid

VA Medical Center - www.reno.va.gov
1000 Locust Street, Reno.............................................................................................................................786-7200
Servicios médicos para veteranos 

Washoe County Health District - www.washoecounty.us/health
1001 East Ninth Street, Bldg. B, Reno..........................................................................................................328-2470
Family Planning Clinic - Planificacion Familiar
Teen Health Mall - clinica para adolescentes (14-19 años de edad)
STD Clínica - enfermedades venéreas
 
Immunization information line........................................................................................................................328-2441
Lunes a Viernes 8-4:30 para hacer cita.........................................................................................................328-2402 
Enfermera en Salud Pública...........................................................................................................................328-2465 
WIC @ Health District ..................................................................................................................................328-2299
WIC @ South Reno  .....................................................................................................................................828-6600


